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Prevalencia de tumores palpables en cobayos
(Cavia porcellus). Estudio retrospectivo

Prevalence of palpable tumors in guinea pigs
(Cavia porcellus). Retrospective study

Angela Rodriguez-Hernandez,* Dulce Marfa Brousset,™
itzcoatl Maldonado-Reséndiz,** Ricardo Czaplewski-Cicero™

RESUMEN

Se realizo un estudio retrospectivo de las consultas de cuyos (Cavia porcelius) que
acudieron al Hospital Veterinario de Especialidades en Fauna Silvestre y Etologia
Clinica de la UNAM (HVE-FSEC) durante enero 2011 a marzo 2014, en donde se
identific la presentacion de tumores palpados durante el examen fisico y los
diagnosticos patolagicos de los mismos. Se atendieron 151 pacientes, de los cuales
20% presentd un tumor palpable en el cuerpo al realizarles el examen fisico comple-
to: la localizacion de los tumores se subdividio en piel y tejido subcutaneo, cavidad
abdominal, region de linfonodos y glandula mamaria. En |la mayoria de los casos l0s
pre pletarios no aceptaron la realizacion de pruebas diagnésticas parala identifica-
ci6n del tipo de tumor; sélo a 10 pacientes (6%) se les realizé estudio patoldgice; se
observé que &l tumor mas frecuente fue el lipoma (cuatro pacientes) y la localizacion
més habitual de éstos fue en los linfonodos. El grupo etario con mayor presentacion
fue en animales de uno a tres afios de edad. El estudio mostré que de cada cinco
cobayos que se atendieron en la institucion, yno presentaba algin tipo de tumor
palpable en el cuerpo, de modo que se hace necesaria la revision fisica completa,
sistematica y ordenada para la deteccion temprana de este tipo de patologias, con
a finalidad de brindarle a los pacientes un pronostico y tratamiento oportuno &
indicado. Hace falta realizar pruebas en los casos de tumores palpables, ya que en
el estudio se pudieron observar diagnésticos de neoplasias benignas y malignas que
quiz4 podrian estar sobrepresentadas en la poblacién total de estos animales
atendidos que no se sometieron a procesos diagnosticos.
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ABSTRACT

A retrospective study of consultations guinea pig (Cavia porcellus) who attended the
Veterinary Specialty Hospital in Ethology and Wildlife Clinic UNAM (EHV-FSEC)

during the period January 2011 to March 2014 was conducted in that the presenta-

tion of tumors palpated on physical examination and pathological diagnoses was
identified them were attended to 151 patients of whom 20% had a palpable tumor
in the body to realize complete physical examination; the location of the tumors
were subdivided into skin and subcutaneous tissue, abdominal cavity, lymph node

region and mammary gland. In most cases the owners did not accept the perfor-
mance of diagnostic tests to identify the type of tumor; only 10 patients (6%) had
pathologic study | realize where it was observed that the most frequent tumor was
fipoma in 4 patients and the most frequent location of these lymph nodes was in

region. The age group with the highest animal presentation was 1-3 years old. The
study showed that guinea pigs in 5 patients who were treated at the institution 1

presents a palpable tumor type in the body. so that a comprehensive, systematic and
orderly physical examination for early detection of such diseases is necessary o offer
patients a prognosis and timely and appropriate treatment. Needless fo perform
diagnostic tests in cases of palpable tumors in the study as were observed diagnoses
benign and malignant neoplasms that perhaps might be underrepresented in the
total population of which attended that did not undergo diagnostic processes.
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Las revisiones médicas periddicas tie-
nen el objetivo de identificar algan pro-

Correo electronico: angelamvz19@gmail.com

* Interno en la Especialidad en Medicina y Ciru-
gia en Fauna Silvestre.

** Médico responsable de Consulta de Fauna
Silvestre, Hospital Veterinario de Especialida-
des en Fauna Silvestre y Etologia Clinica,
FMVZ-UNAM.

Los cobayos son roedores originarios de
América del Sur y se han mantenido como
animal.es de laboratorio, produccion, o
bien, como animales de comparia; debido
a esto se han desarrollado diferentes ra-
zas como los americanos, peruanos, abi-
sinios, tedy o silky y variedades de colo-
res'? (Figura 1).

blema de salud de manera oportuna. Como
en todas las especies el examen fisico ge-
neral es una de las herramientas que per-
mite localizar alteraciones anatomicas o
funcionales del organismo, por lo que
deber4 realizarse de manera completa, or-
denada y sistematica. Las técnicas que se
requieren para llevarlo a cabo incluyen la
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palpacion, auscultacion, percusion y la
inspeccion audiovisual ?

La palpacion brinda informacién relacio-
nada con cambios en el tejido: variaciones
en el tamaiio, simetria, forma, consistencia,
temperatura y presencia de dolor a la mani-
pulacion. Las lesiones deben describirse de
acuerdo con la localizacion, tamatio, forma,
profundidad, color, consistencia y el tipo de
exudado presente si es el caso’

Algunas de las alteraciones que pue-
den observarse con respecto al aumento
de volumen se asocian a quistes, absce-
sos o granulomas, adenopatias (linfo-
nodos) y neoplasias, entre otras.*

En cobayos existen reportes de tumo-
res cutdneos en donde la mayoria son
benignos, como tricofoliculomas y lipo-
ma. Las neoplasias malignas reportadas
incluyen adenocarcinomas, adenomas
sebdceos. fibrosarcoma, fibrolipoma, car-
cinoma de células escamosas y melanoma
maligno.® Otras neoplasias reportadas con
menor frecuencia incluyen linfosarcoma.,
Schwannoma y hemangiosarcoma.®

El presente estudio muestra la inciden-
cia de neoplasias detectadas a la palpa-
cion de tumores en cobayos atendidos en
el HVE-FSEC, FMVZ-UNAM, asi como la
utilidad de un examen fisico completo, sis-
tematico y ordenado para la identificacion
de alteraciones de forma temprana.

MATERIAL Y METODOS

Se revisaron todos los expedientes clinicos
de cobayos (Cavia porcellus) que fueron
llevados a consulta al HVE-FSEC-UNAM,
de enero 2011 amarzo 2014, para identificar
aquellos que tuvieran la presencia de un
tumor palpable en el examen fisico general.
Se excluyeron los expedientes que presen-
taron tumores con resefia de traumatismos
o procesos inflamatorios recientes.

Las variables evaluadas fueron: pre-
sencia de tumor, localizacion del tumor,
tipo de método diagnéstico (presuntivo,
citolégico o histopatoldgico), nimero de
tumores por individuo y grupo etario
de presentacion del tumor.

La localizacion de los tumores palpa-
dos en el examen fisico se clasifico en:
glandula mamaria, linfonodos, cavidad
abdominal y piel o tejido subcutaneo. Esta

tltima categoria se subdividio en cabeza
y cuello, torax, abdomen, region perianal
y miembros locomotores.

Los pacientes se clasificaron por eda-
des en cuatro categorias: crias (individuos
de 0 a 14 dias de vida, que corresponde al
destete), juveniles (15 dias hasta tres me-
ses, edad aproximada de la madurez
sexual), adultos (cuatro meses hasta los
tres afios) y geriatras (mds de cuatro anos).

Se calculd la frecuencia de tumores,
distribucién en el cuerpo, niimero de diag-
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nasticos histopatologicos por individuo,
relacion entre la edad del paciente con la
presencia del tumor y nimero de tumores
Gnicos o multiples.

RESULTADOS

El total de cuyos atendidos en consulta
durante ¢l periodo incluido fue de 151
(100%), 20% (n = 31) presentd un tumor
palpable en el cuerpo durante el examen
fisico.

Figura 2. Tumores detectados a la palpacion en el examen fisico general de un cobayo. A, Tumor palpado
en glandula mamaria. B. Tumor palpado en el tejido subcuténeo en la region lumbar.

Cuadro 1. Localizacién de tumores palpables en cobayos y su frecuencia de identificacion al

examen fisico.

Localizacion del tumor o aumento de volumen

Tumores palpados, n =43 (100%)

Piel y tejido subcutaneo
Cabeza o cuello
Toérax
Abdomen
Perianal
Miembros locomotores

Cavidad abdominal
Region de linfonodos
Glandula mamaria
Total
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Cuadro 2. Tipo de neoplasia diagnosticada en los tumores sometidos a diagno
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stico histopatol6gico o citoldgico.

Localizacion del tumor o aumento de volumen

Diagn6stico histopatolégico

Piel y tejido subcutaneo
Cabeza o cuello

Abdomen

Perianal

Region de linfonodos

Glandula mamaria

Método de diagndstico

Quiste folicular
Adenoma

Tricoepitelioma (lumbar)
Lipoma

Quiste de inclusion

Lipoma
Lipoma
Lipoma

Adenoma mamario quistico
Neoplasia con elementos
epiteliales glandulares sin
atipias evidentes

Citologia
Histopatologia
Citologia

Citologia

Citologia

Citologia

Cuadro 3. Clasificacion de cuyos por grupo etario.

Grupo etario Casos con tumores palpables, n (%)
Crias 0 (0)
Juveniles 2 (6.4)
Adultos 19 (61)
Gerontes 10 (32)

Los resultados de acuerdo con la loca-
lizacién del tumor en el cuerpo indican que
para esta poblacion fue mas frecuente
observar lesiones en la piel o tejido sub-
cutaneo del abdomen [n= 12 (28%)] (Fi-
gura 2) oregion de linfonodos, la frecuen-
cia de presentacién en otras regiones del
cuerpo se desglosan en el cuadro 1.

El diagnostico patologico se realizo en
32% (n=10) de los cuyos atendidos, solo
nueve tumores identificados (100%) fue-
ron sometidos a las pruebas diagnosti-
cas. Los tumores a los que se les efectud
citologia fueron 89% (n=8),y la histopa-
tologia se realizo en 11% (n=1). Eltipo de
tumor reportado con mayor frecuencia fue
lipoma (cuatro tumores) y en la histopato-
logia (un tumor) el resultado fue tricoepi-
telioma. Los diagnosticos del resto de los
tumores se muestran en el cuadro 2.

De acuerdo con el total de animales con
tumores palpados (n=31), 74% (n=23)
presento tumores {inicos, 19% (n= 6) tu-
mores dobles y 3% (n = 1) mostro tumo-
res triples y cuadruples.

En cuanto a la edad de aparicion del
tumor o aumento de volumen se observo
que la mayor frecuencia de tumores se
registré en animales adultos, 61% (n=19),
como se muestra en el cuadro 3.

DISCUSION

El estudio realizado identifico que 20%
de los cuyos atendidos presento algin
tipo de tumor durante la exploracion fisi-
ca. lo cual indica la incidencia de este
tipo de problemas de salud que requie-
ren ser considerados durante la revision
preventiva.

Los tumores espontaneos en cuyos
estan reportados en estudios de labora-
torio, en cepas susceptibles en animales
mayores de tres anos con incidencia de
14.4%."

Tipos de tumores en cuyos

En los cuyos de este trabajo la neoplasia
més diagnosticada correspondio al lipo-

ma [2.6% (n=4)]; los tumores s¢ asocia-
ron a la region de los linfonodos en tres
individuos. Esto coincide con lo repor-
tado en la literatura, en donde se men-
cionan estos datos (lipomas, asociados
a la region de linfonodos),” aunque es
importante considerar que la literatura
considera que en esta especie también
existe la posibilidad de observar casos
de linfoma.*

Otros tumores encontrados en la po-
blacién estudiada fueron tricoepitelioma,
adenoma mamario, adenomas, mismos que
han sido reportados en estudios previos.

Los tumores observados con mayor
frecuencia incluyen tricofoliculoma,
lipoma, tricoepitelioma, adenocarcinoma
mamario, adenoma sebaceo, fibrosarcoma,
fibrolipoma, carcinoma de células escamo-
sas, hemangiosarcoma cutaneo y linfoma
epiteliotropico.’

Algunos de los tumores citados como
los que se retiran desde ¢l punto de vis-
ta quirirgico con mayor frecuencia co-
rresponden a fibroadenoma en glandula
mamaria, adenocarcinoma, tricofoliculo-
ma, tricoepitelioma, fibrosarcoma, fibro-
ma, lipoma, adenoma sebaceo y quiste
ovarico.”

Localizacion

La localizacion de los tumores pueden
orientar al clinico respecto al tipo de tu-
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mor; de acuerdo con la clasificacion de
los tumores asociados a la region de la
piel se incluyen los tricoepiteliomas, tri-
cofoliculomas principalmente en la region
lumbar,’ lo cual coincide con la localiza-
cion del tricoepitelioma observado en el
cuyo de este reporte.

Otros tumores palpados en la piel con-
sideran el quiste folicular o de inclusion
asociado a piel de la zona perianal.’
En humanos los quistes se pueden locali-
zar en el tejido subcutaneo de la cabeza,
cuello, espalda o glandula mamaria;'* los
observados en este estudio se distribu-
yeron en la piel de la cabeza y en laregion
perianal. sitios observados en cuyos o en
otras especies. previamente.

Los lipomas se encuentran principal-
mente en ¢l tronco del cuerpo en forma
anica, multiples o sistémicos (lipomato-
sis reportada en humanos);'' en cuyos
podria observarse en cualquier parte del
cuerpo, aungue es mas comun en la re-
gion de los linfonodos inguinales. La dis-
tribucion de los lipomas en los cuyos de
este estudio correspondieron a la region
de linfonodos y abdomen.

Existen reportes de tumores uterinos
en estos animales, como lelomiomas be-
nignos, adenomas, mixosarcoma, adeno-
mas hepadticos, carcinoma de testiculo,
papiloma en vesicula biliar, adenomatosis
pulmonar y leucemia linfoblastica.’™*'* los
cuales aunque no sean palpables en mu-
chos de los casos, se tienen que conside-
rar como parte del diagndstico.

Grupo etario de
asociacion del tumor

La edad de presentacion oscila con ma-
yor frecuencia entre uno a ftres afos de
edad, seguida por animales de cuatro afos
enadelante; la incidencia en animales ge-
riatras es baja.’

En el estudio se esperaba que los
tumores palpables se asociaran a anima-
les geriatras; sin embargo, el hallazgo en
animales mas jovenes se puede relacio-
nar con las lineas genéticas que se
manejan en ¢l mercado de mascotas, con-
diciones que predisponen a la presenta-
cién de tumores y obesidad aunada a la
falta de ejercicio.

Diagnostico

La obtencién de tejido para el diagnosti-
co se puede realizar por medio de biopsia,
impresion en frotis, punciones o aspira-
dos, los cuales deben ser tomados de zo-
nas de tejido normal y anormal y se evita
en todo momento muestrear tejido infla-
matorio o ulcerado. El diagnostico se rea-
liza por medio de citologia, o bien, histo-
patologia."

La citologia esta recomendada como
técnica diagnostica en tumores que exfo-
lian células, como es el caso de lipomas,
linfomas o melanomas.

Otras pruebas complementarias inclu-
yen estudios de imagenologia que ayu-
dan a determinar los limites y ubicacion
del tumor.*"*

La toma de muestra se realizo por me-
dio de puncion con aguja fina, para llevar
a cabo citologia, biopsia o reseccion del
tumor para histopatologia. Ambos méto-
dos de obtencion y diagnostico son re-
portados en la literatura.

Es importante comentar que la presen-
tacion de tumores en cuyos en este estu-
dio mostré que de cada 10 cobayos que
acuden a consulta dos muestran alguna
tumoracién que puede ser detectada al
momento de realizar un examen fisico in-
tegral. Aunque en este trabajo se realizo
la identificacién del tipo de células en un
porcentaje pequefio de los casos; cabe
destacar que en todos se demostro que se
trataba de alguna neoplasia, ninguno
se¢ asocio a un proceso inflamatorio o abs-
ceso. Ademads, aunque en los resultados
de las citologias el mayor porcentaje co-
rrespondio a lipomas, existieron varios
diagnosticos de neoplasias malignas, Sin
dejar de lado que en ¢l caso de la citologia
existen limitantes para realizar el diagnos-
tico definitivo, ya que solo se obtiene una
pequena cantidad de células y en ningln
momento se trata de una muestra repre-
sentativa del tejido tumoral. Con base en
lo anterior, los autores consideran que
resulta trascendente efectuar el examen
fisico completo, sistematico y ordenado
como herramienta para la determinacion
de problemas médicos, o bien, de neopla-
sias. El diagnostico patoldgico de cual-
quier tipo de tumor palpable es fundamen-
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tal para determinar la celularidad del mis-
mo y para proporcionar el pronostico y
tratamiento especifico al paciente.

El presente estudio tuvo como limita-
cioén no contar con los diagnosticos pa-
tologicos de todos los tumores observa-
dos durante el examen fisico y, por lo
tanto, no se conoce qué tipo de tumor es
el mas comtin en nuestra poblacion y si
se comporta del mismo modo como se cita
en la literatura referida en cobayos. En la
medida en que se realicen diagnosticos
histopatologicos de los tumores palpa-
bles, los médicos conoceran mas acerca
de las neoplasias y la frecuencia con la
que afectan a esta especie. De esta mane-
ra los pacientes obtendran el beneficio de
tener el diagnostico definitivo y el trata-
miento orientado hacia el problema de
manera puntual.

CONCLUSIONES

La presentacion de tumores en cuyos es
una patologia comun que se encuentra
subdiagnosticada, como se demuestra en
la poblacion en estudio.

La localizacion puede ayudar al clinico
a considerar algun tipo de neoplasia en
particular debido a que puede presentar
alguna distribucion caracteristica o aso-
ciada a alguna parte del cuerpo.

Siempre serd necesario realizar pruebas
de histopatologia para obtener el diagnos-
tico definitivo, llevar a cabo el tratamien-
to indicado y establecer el prondstico y
evolucién del paciente.
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